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Lire le Tarot par le corps 
 
L e  T a r o t  e s t  l i é  a u  c o r p s .  
S e s  2 2  a r c a n e s  m a j e u r s ,  ( d o n t  2 0  n u m é r o t é e s  e t  n o m m é e s )  
c o r r e s p o n d e n t  a u x  2 2  p a i r e s  d ' a u t o s o m e s ,  ( c h r o m o s o m e s  
n o n  s e x u é s ) .  L e  T a r o t  e s t  u n e  i m a g e r i e  d u  g é n o m e  h u m a i n .  
 
L e  n o m b r e  2 2  i n t e r v i e n t  é g a l e m e n t  d a n s  b i e n  d ’ a u t r e s  
a s p e c t s  d u  v i v a n t .  L a  m a t i è r e  v i v a n t e  s u r  T e r r e  c o m p r e n d  
2 2  a c i d e s  a m i n é s  q u e  l ’ o n  r e t r o u v e  d a n s  t o u s  l e s  ê t r e s  
v i v a n t s .  
N o u s  s o m m e s  c o n s t i t u é s  d e  2 2  b a s - r e l i e f s  s p i r a l é s  s u r  l a  
p e a u  :  c e l l e s  d e s  d o i g t s  d e s  m a i n s  e t  d e s  p i e d s  a u x q u e l l e s  i l  
f a u t  a j o u t e r  l ’ e n r o u l e m e n t  d e s  c h e v e u x  e t  l e  n o m b r i l .   
C e s  2 2  f o r m e s  s p i r a l é e s  o n t  u n  r ô l e  c a p i t a l  s u r  l a  p e a u  
c o m m e  n o u s  l e  v o y o n s  e n  l i s a n t  l e s  m é m o i r e s  d u  c o r p s …  p a r  
l e  T a r o t .  
L e  T a r o t  c o n t i e n t  d o n c  l e  g é n o t y p e  d e  l ' e s p è c e  h u m a i n e  e t  
l a  m é m o i r e  d u  v i v a n t .  L e  T a r o t  e s t  p l u s  q u e  s y m b o l i q u e ,  i l  
c o n t i e n t  l e s  c l e f s  d e  l e c t u r e  d u  m o n d e  v i v a n t .  
C e t  e n s e m b l e  d e  2 2  m y s t è r e s  d é p a s s e  d o n c  t o t a l e m e n t  l e  
r è g n e  h u m a i n  p o u r  c o u v r i r  l a  n a t u r e .   
 
E n  l i s a n t  l e  T a r o t  a v e c  l e  c o r p s ,  n o u s  l i s o n s  l e  g r a n d  l i v r e  
d e  l a  n a t u r e  e t  s u r t o u t ,  p a r  n o t r e  c o r p s ,  n o u s  a p p r e n o n s  
s o n  l a n g a g e .  
L e  T a r o t  p e r m e t  à  n o t r e  c o r p s  d e  r e t r o u v e r  l ’ a l p h a b e t  d u  
v i v a n t .  L a  l e c t u r e  d u  T a r o t  p a r  l e  c o r p s  r é v e i l l e  d a n s  c e l u i -
c i  l e s  m é m o i r e s  d e s  e s p è c e s  q u i  l ’ o n t  p r é c é d é  e t  n o u s  
p e r m e t  a i n s i  d e  r e t r o u v e r  l ’ e n t e n d e m e n t  d u  v i v a n t .  
I l  e s t  i m p o r t a n t  d e  c o m p r e n d r e  q u e  l e  T a r o t  t r a v a i l l e  
n a t u r e l l e m e n t  s u r  l ’ o r g a n i s m e  p l u s  q u e  s u r  l ’ e g o  o u  l a  
p e r s o n n a l i t é .  
I l  c h a n g e  e t  c o r r i g e  l a  l e c t u r e  q u e  l e  c o r p s  a  d e  s o n  
e n v i r o n n e m e n t .  
T o u t e  é v o l u t i o n  s p i r i t u e l l e  c o m m e n c e  p a r  l ’ é t a b l i s s e m e n t  
d ’ u n e  c o m m u n i c a t i o n  e t  u n e  t r a n s f o r m a t i o n  d u  c o r p s .  
A v e c  l a  l e c t u r e  d u  T a r o t  p a r  l e  c o r p s  n o u s  r é t a b l i s s o n s  c e t t e  
c o m m u n i c a t i o n  e n t r e  n o t r e  c o r p s  e t  l ’ u n i v e r s .  
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P r o g r a m m e  d e s  d e u x  j o u r n é e s  
 

PRESENTATION DU TAROT  
  

TAROT ET ALPHABET DU VIVANT 
 

TAROT ET ANATOMIE ENERGETIQUE HUMAINE 

LE DECODAGE BIOLOGIQUE PAR LES ARCANES MAJEURS  

TAROT ET COSMOGONIE 
 

LA CREATION : LE FOU : LA DEITE 
 

TAROT ET EVOLUTION SPIRITUELLE 
 

ROUE DU TAROT  
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F i c h e  p r a t i q u e  
 
 

Date 
Samedi 10 et  dimanche 11 janvier 2026. Arrivée le 09 janvier entre 16h et  19h. 
 

 
Lieu 
Gite du Fouletier  
125, les Barres. 26420 SAINT AGNAN EN VERCORS.  
Contact :  Loïc Bonnel -  Tel.  06 30 47 98 96.  
http://gite-panda-vercors.com/fr/  
Attention 
En hivers :  pneus neige,  chaines ou chaussons, obl igatoires pour l ’accès au gite.  
 
 
Emploi du temps 
Samedi :  09H00 - 12H00 /  Pause (solei l  et neige)./16H00 -  18H00.  
Dimanche :  09H - 12H /  14H – 16H30. 
 

 
Matériel à emporter 
Cahier de notes –  Pas d’enregistreur svp.  
Gite en gestion l ibre. Apporter  draps ou duvet et  taie d’orei l ler.  
Chacun gère ses repas :  soient 2 petits déjeuners,  deux déjeuners et  deux diners.   
Les part icipants peuvent s’organiser.  
 

 
Coût 180 € comprenant 
Juste l ’enseignement. (Ajouter gite 80 €.)  
 

 
Organisation et inscription 
Marie ALEXIS  
Mail  :  alexis.marie87@yahoo.fr  – Tel.  06 69 19 77  55 

 
 

Renseignements 
Claude Lefebvre 
clefebvres@gmail.com – Tel. (+33) 07 82 04 53 24 –

http://gite-panda-vercors.com/fr/
mailto:alexis.marie87@yahoo.fr
mailto:clefebvres@gmail.com
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F e u i l l e  d ’ inscription 
 

 
Je soussigné(e) 
 
NOM    …………………………………………………………………………………… 
Prénom     ………………………………………………………………………………… 
Adresse …………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Tel ……………………………                         Portable…………………………………                            
Mail  
………………….... . .. . . .. . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . . . .. .   
 
 

M’inscris au Stage Tarot – Alphabet du vivant                    
Samedi 10 au dimanche 11 janvier 2026  
Coût  180 € 
CI-JOINT UN CHEQUE D RESERVATION DE 200 € A L’ORDRE  DE CLAUDE  LEFEBVRE 
Règlement 
L’inscription présente engage la réservation qui sera due 

- Espèce sur place (enseignement et gite)  
- Deux chèques 

1 de 180 € à l ’ordre de Claude Lefebvre 
1 de 80 € à l ’ordre de Gite du Fouletier  
Remboursé en cas d’annulation avant le  31 décembre 2025. 

- Virement de 180 € sur compte Claude Lefebvre (IBAN joint) 
 

Aucun remboursement ne sera effectué après cette date 

 
 
 
Signature précédée de « Lu et approuvé »  
……………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
A renvoyer (courrier ou PDF) avant le 01e r décembre 2025  
Marie ALEXIS 
17, place de la République – 26260 SAINT DONNAT SUR L’HERBASSE 
Tel.  06 69 19 77 55    
Ou par mail en PDF :  alexis.marie87@yahoo.fr  
 



6   

 

RELEVES D’IDENTITE BANCAIRE 
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