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Enseignement inter traditions basé sur les savoirs ancestraux communs 

à tous les peuples ainsi que sur ceux des Esprits de la Nature. 
Ne fait partie d’aucun mouvement philosophique ou religieux et se situe 

en dehors de tout dogme. 
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PROGRAMME DE LA FORMATION 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 
« Au-dessus de nos têtes brillent les sentiers du ciel. 

Le soleil et les étoiles y ont tracés des cartes éternelles » 
 
 

 
« La marche de l’empereur » 
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Introduction 
 
La Tradition est ce qui est permanent et stable à travers les lieux, les 
cultures et les Hommes. Chaque tradition est un morceau de cette mémoire 
collective. Formidable réservoir de sagesse et de connaissances sur l’Homme 
et le Vivant, la Tradition ramène l’Homme vers une dignité pour lui-même 
et son environnement. La Tradition vient autant de la sagesse des Hommes 
que de celle  de la Nature. Elle permet de restaurer l’alliance entre l’Homme 
et les êtres vivants. Il  ne s’agit pas d’une ancienne croyance,  mais d’une 
autre perception du monde et de nous-mêmes.  
  
L’eau et la Tradition sont très proches. Comme l’eau, la tradition circule 
dans les êtres vivants, transportant matières et ondes, leur donnant vie et 
ouverture. Comme l’eau la Tradition fait le tour de la Terre. Elle vit sous 
nos pieds,  ruisselle  à sa surface et devient invisible lorsqu’elle habite l’air  
que nous respirons. Comme la pluie, la Tradition apporte l’Esprit.  
 
Sur notre Planète, les savoirs traditionnels sont légion et pourtant ignorés 
de la plupart. Cela n’a pas toujours été ainsi. Longtemps avant l’apparition 
des grandes religions, les hommes connaissaient le « langage du Vivant ».  
Connaissance des Esprits des Plantes et des Animaux, connaissance des 
Génies de l ’air et des forêts, connaissance des Esprits des Mondes 
Souterrains (métaux, pierres précieuses), connaissance des Peuples des 
Eaux, connaissance des Portes entre les Mondes, des réseaux célestes que 
tracent le Cerf dans les forêts et le Manchot empereur sur la glace,  
connaissance des Esprits des Planètes et des Peuples des étoiles. Par la 
Tradition, en fréquentant régulièrement les esprits de la nature,  les 
Hommes sont proches des Dieux et du Créateur.   
Nous n’avons pas perdu le paradis, mais l’avons seulement oublié.  
L’Homme moderne est loin d’imaginer l’étendue de la Tradition.  
 
La Formation Tradipraticien  propose une démarche de connaissance  
visant à restaurer les liens entre l’Homme et le Vivant. Elle  s’appuie sur 
des savoirs traditionnels et les enseignements des esprits de la nature, 
visible et invisible.  En revendiquant la nécessité de communiquer avec le 
vivant,  elle apporte une valeur ajoutée à tout métier au service de l’humain 
et du vivant.  
Nous sommes séparés du monde vivant. La Connaissance est le vaccin 
efficace contre cette endémie moderne qu'est le sectarisme, car el le n'a 
jamais cherché à dissocier l'Esprit de la Matière. Bien au contraire elle unit 
et harmonise les contraires.  La voie de la connaissance nous met en contact 
direct les quatre piliers de notre vie :  
Les Ancêtres,  les Divinités, les Enseignants et le Créateur.   
 
     Claude Lefebvre 
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Hymne à l’eau 
 
La vie tient autant du monde matériel  que du monde vibratoire.  
L’eau est cela, matière et vibration. Ne parle-t-on pas de l ’ondée pour 
désigner la pluie ? Nous sommes Matière, Vie et Esprit. Dans le vivant, 
Matière et Esprit sont unis par l’eau, par la Vie.  
L’eau est plus que l’élément majeur de la vie : la vie, c’est l’eau. 
 
Tout comme notre corps, la Terre est une planète d’eau dans les mêmes 
proportions, à plus de 70%. Nous naissons dans l’eau, percevons le monde 
par l’eau, assimilons par l’eau et mourrons en nous liquéfiant. Pour venir 
sur Terre, nous passons par le  sas de l’eau.   
 
L’eau est aux portes de la vie.   
Mettez un enfant, une flaque d’eau et comptez jusqu’à trois… 
Durant toute existence, l’eau nous entoure et nous habite.  L’eau n’est pas 
seulement indispensable à la vie ;  Elle est la vie et… contient son mystère.  
La vie ne connaît que la religion de l’eau. L’eau berce nos émotions et 
enchante le monde.  
 
D’où vient l’eau ?  
L’eau de notre corps était un jour dans l'Océan et y retournera. Nous 
portons sa mémoire,  sommes liés à l'Océan. L’eau est son corps. Elle  nous 
relie à lui et les uns aux autres. Océan est la matrice de la vie.  
 
Par l’eau nous rencontrons le monde.  
L’eau source de vie nous met sur un pied d’égalité avec tous les êtres 
vivants et permet ainsi de rencontrer le monde.  
L’eau unit en nous la Matière et l’Esprit pour participer à la 
transformation du monde. L’eau est la première matière de l ’Esprit et… des 
rêves.  
Nous sommes faits d’eau à plus de sept dixièmes, mais ne réalisons pas 
toujours la portée d’un tel  chiffre.   
Nous sommes des êtres d’eau .   
Un pied dans le monde de la matière dense et un autre dans le monde de la 
matière subtile.  
 
« Tout ce qui existe a un jour été rêvé », dit le chaman Shuar.   
Le rêve transforme le  monde.  
Pour parler du pouvoir créateur,  les Aborigènes évoquent le « Temps du 
Rêve Eternel » :  l’Océan Originel de la Création :  le Milieu Divin.  
Tout rêve ! Le sage dit que l’enfant entend le  chant de l’eau, le rêve des 
pierres, des plantes,  des Arbres des animaux.  
Il  nous reste à écouter le  chant de la nature.  
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 TRADIPRATICIEN DE SANTÉ  
 

Ateliers pratiques et théoriques permettant de 
connaître la dimension spirituelle des êtres vivants et 

de leur santé dans sa globalité. 
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COMMUNIQUER AVEC LE VIVANT 
 

 
LES PORTES DE COMMUNICATION DANS LE CORPS 
 
 
L’Homme dans ses rapports avec les Plantes et les Animaux, 
Phylogenèse et ontogenèses. Racines de la psyché humaine. 
Origines animales et végétales des formes mentales.  
La nature en nous : l’alliance de l’Homme avec la nature.  
Plantes et animaux : constituants la mémoire du génome humain. 
Vers un équilibre nature – culture dans le mental humain. 
 
Les deux formes de communication : sensorielles et structurelles 
Les « Portes-Rêve » chez la femme et l’homme.   
Portes-Rêve et embryogenèse.  
Découverte et mode d’emploi de la Porte Cœur. Récapitulation. 
Différence entre évocation et visualisation.  
Nettoyage des Portes-Rêve. 
Pouvoir de l’évocation. Les états modifiés de conscience.  
 
Rencontre avec les Trois Mondes de la Tradition 
La Planète en tant qu’Être Divin. Déesse Mère.  
Culte de la Wouivre dans différentes traditions.  
Le Monde du Dessous. Notions de biologie.  
Le Monde du Milieu.  
Le Monde du Dessus. Notions d’astronomie et d’astrologie.  
Relation Homme/ Planètes.  
Les créatures vivant dans un, deux ou trois mondes.  
 
Les Transcendants : Médiateurs entre les Mondes 
Arbre, Homme, Eau, Métal, Pierres Précieuses. 
 
Les offrandes aux Transcendants 
Raison des offrandes – pain, sel, eau, lait, miel. 
Les offrandes aux structures sociales génératrices de vie des humains et de 
la nature 
.  
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LES OUTILS DE COMMUNICATION AVEC LE VIVANT  
 
 
Les sens subtils  
Définition des sens subtils. 
Sens subtils et état étendu de conscience. 
Mode d’emploi et décodage biologique par les sens subtils. 
Sens subtils et psychisme de la matière.  
L’esprit des éléments de la Création.  
 
La paix : Le sens subtil du goût - Eau 
La méditation : Le sens subtil de l’odorat - Air 
La volupté : Le sens subtil du toucher - Terre 
La contemplation : Le sens subtil de la vue -Feu 
L’entendement : Le sens subtil de l’ouïe - Métal 
L’attention spacieuse : Le sens subtil de l’espace - Bois 
 
La Porte Cœur 
Définition. La Porte Cœur : porte d’entrée de l’âme. 
Les sens subtils et la Porte Cœur.  
Rôle de la Porte Cœur dans les consultations médicales.   
Pollution et nettoyage de la Porte Cœur.  
Les cinq verrous principaux de la Porte Cœur : intention, attente, 
visualisation, émotion, idées. Clefs de libération.  
Émotions et Porte Cœur.  
 
La Porte Cœur chez différentes créatures  
Animales, végétales et minérales. La Porte Cœur des différentes Entités 
Eaux : le cœur des rivières, des lacs, des fleuves et des mers.  
 
Alliance avec la Wouivre  
Les Esprits des Eaux pour les soins et l’hygiène mentale.  
L’aide des Plantes Reines. 
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LES ESPRITS DE LA NATURE 
 
 
Communiquer avec les Esprits des Animaux 
Mode d’emploi. Les liens spirituels Homme /Animal. 
Corps, Âme et Esprit d’un animal. Champ vibratoire de différents animaux. 
Respect des frontières.  Identité et transfert.  
Rencontres avec l’Âme collective des animaux. 
Les animaux initiatiques. 
 
Communiquer avec les Esprits des Plantes 
Mode d’emploi. Les liens spirituels Homme /Plante. 
Corps, Âme et Esprit d’une plante. Champ vibratoire de différentes plantes. 
Respect des frontières.  Identité et transfert.  
Rencontre avec l’Âme collective des plantes. 
Les Plantes Reines, les Plantes Enseignantes 
Les Arbres Maitres, Enseignants et Rois. 
 
Communiquer avec les Esprits des Pierres et de la Terre 
Mode d’emploi. Les liens spirituels Homme /Pierre. 
Corps, Âme et Esprit d’une pierre. Champ vibratoire de différentes pierres. 
Respect des frontières.  Identité et transfert.  
Rencontre avec l’Âme collective des pierres. 
Les Pierres Précieuses : Rubis, saphir, émeraude, diamant. 
 
Noblesse des Esprits de la Nature 
Représentants et Esprits Tutélaires dans le monde Cristal, le monde des 
Plantes et le Monde Animal. Mondes naturels et Mondes Surnaturels. 
Zones frontières initiatiques.  
 
Les Cinq Divinités Majeures  
La Terre, l’Eau, l’Arbre, la Lune, le Soleil. 
Notion de Divinité. Monde manifesté et non manifesté. 
Les Esprits de la nature, enfants des Divinités : le vent, la pluie, les animaux, 
les plantes, les cristaux, etc.  
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ACQUISITION DES OUTILS  
 
 

ATELIERS PRATIQUES PARAPSYCHOLOGIE  
 
 
Première approche 
La Magie de la Matière. Géobiologie. Mémoire des habitats.  
L’aide des esprits de la terre et de l’eau.   
Rémanences, hantise et fantômes.    
 
Les trois dimensions de la Matière 
Le minéral, l’ombre, l’éthérique.  
Perception de chaque dimension dans les trois règnes.   
Communiquer avec l’âme collective des virus, bactéries, protozoaires. 
Hyperchimie.   
Sagesse et enseignement du Peuple debout.  
Les Arbres : frères des Hommes.   
Communiquer avec l’âme sylvestre.  
 
Le Nombre d’Or 
Les liens et contrats biologiques. Mémoire des tissus et des organes.  
Initiation à la Divine Proportion : la Mesure de Dieu. 
 
Les trois dimensions de la Psyché  
Le corps émotionnel, le corps mental, l’âme. 
Ce qui nous relie au Monde. Le Vaisseau de l’Homme.  
Éveil du Corps Astral et apprentissage de sa mobilité.  
Transfert de la conscience dans le Corps Astral.  
 
Éveil des perceptions parapsychiques 
Voyance, télépathie, rétrocognition, précognition, dédoublement. 
Nombreux exercices. La Magie de la Pensée :  Volition = volonté + action. Les 
Esprits des Planètes du Système Solaire.  
Le Système Solaire : organisme en création. Ce qui relie les planètes. 
Les Habitants de la Bande Zodiacale.  
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TRANSMUTATION 
 
 
Les trois dimensions du Corps Spirituel 
Le corps athmique – le corps causal, l’esprit. 
La Transcendance. 
 
L’éveil du Corps spirituel 
Les Quatre Piliers du Vivant : Le Créateur (mémoire universelle), les 
Ancêtres (identité), les Divinités (les Esprits qui font tourner les Planètes), 
les Enseignants (ce qui nous fait naître et grandir). 
 
Les deux héritages : don du feu et don du sang 
Le don du feu : Lecture des vies antérieures. 
Le don du sang : évocation des ancêtres.  
Rencontres avec nos enseignants : les intervies. 
 
Universalité de l’âme humaine : les Émotions Primaires 
La Roue des Étoiles qui nous ont donné vie. Perception des lumières 
zodiacales : première approche. Ces états d’âmes qui traversent le temps. 
Les 12 Émotions Primaires de l’âme. Ego et Émotions Primaires. Restauration 
progressive des Émotions Primaires.  
Mémoire de la vie d’enfance 
Les 12 Lumières naturelles de l’enfance.  
Le monde prénatal et la reconnaissance du cosmos. Mémoire océane. 
Le monde de l’enfance et les peuples des étoiles. 
 
Le Cercle Sacré et les Roues de Médecines Traditionnelles 
Les cercles rituels : mode d’accès au monde vivant.  
Rôle des offrandes et sacrifices dans différentes traditions. 
Cercles des Ancêtres. Le médiateur.  
Danse des trois mondes. 
L’éveil du Corps Spirituel par les Divinités Majeures 
La Terre - L’eau - Le Soleil - La Lune - L’Arbre : Pratiques régulières de 
connexion avec les Divinités. 
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LE DECODAGE BIOLOGIQUE PAR LE TAROT  

 
Les sens subtils vous rendent sensibles aux vibrations psychiques du vivant. 
Cette pratique régulière établit une relation avec les esprits de la nature 
qui voient à présent votre âme. C’est un bon début, nécessaire, mais pas 
suffisant. Percevoir l’âme de la nature est une chose, communiquer avec 
elle en est une autre. Vous percevez les vibrations psychiques de votre 
environnement, mais n’avez pas encore l’entendement de ce que vous 
sentez. Comme un enfant qui entend les sons des mots, mais ne comprend 
pas leur sens.  
Il vous faut un décodeur contenant des archétypes1 communs entre 
l’homme et la nature. Un décodeur est une interface, une passerelle 
biopsychique entre le monde extérieur et votre monde intérieur. Or tous 
les êtres vivants sont construits sur des archétypes de la nature, des 
modèles originaux inscrits dans la mémoire des êtres vivants.  
Les vingt-deux lames du Tarot contiennent ce décodeur. Par ses vingt-deux 
archétypes, appelés Arcanes, le Tarot relie l’homme à la nature et il peut 
ainsi retrouver l’entendement de son langage. Il nous reste à déterminer 
son mode d’emploi. Pour cela, commençons par présenter le Tarot… avec 
un tout nouveau regard. i  

 
 
1 Du grec ancien αρχέτυπον arkhêtupon signifiant « modèle primitif », entré dans les langues 
modernes par l'intermédiaire du latin « archetypum », soit « original » ou « modèle » 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Grec_ancien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Latin
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Les vingt-deux Arcanes du Tarot et l’alphabet du vivant 
Arcane veut dire mystère. On ne s’est jamais vraiment penché sur l’origine 
du Tarot et d’abord, pourquoi ce nombre : vingt-deux ? 
Nous allons voir que la présence de ce nombre dans la nature est un indice 
important qui nous éclaire sur les propriétés du Tarot. Le Tarot comprend 
vingt-deux Arcanes majeurs et cinquante-six appelés mineurs. À l’origine, le 
Tarot ne comprend que les Arcanes majeurs. On a ajouté les Arcanes 
mineurs pour la cartomancie et la divination. La communication avec le 
vivant ne nécessite que les vingt-deux Arcanes originels. Le Tarot permet 
de communiquer avec tous les organismes vivants de la planète. Tout 
comme les lettres d’un alphabet, les vingt-deux Arcanes majeurs sont un 
ensemble de vingt-deux clefs de lecture du vivant. On retrouve ce nombre 
vingt-deux dans plusieurs aspects fondamentaux de la biologie terrestre. 
 
L’ADN humain et le Tarot : vingt-deux autosomes 
L’ADN humain est composé de 23 paires de chromosomes dont seule la 23e 
paire détermine le sexe. Les vingt-deux autres sont appelées autosomes. Ils 
déterminent le patrimoine génétique de l’humanité, c’est-à-dire la 
mémoire de la lignée ancestrale et de tous les individus qui ont permis que 
vous soyez vivant. L’arbre génétique de notre corps est infini. 
Aussi, la richesse de l’enseignement du Tarot par le corps s’accroît 
exponentiellement avec le nombre d’individus et la diversité biologique. 
Notre peau et le Tarot : vingt-deux spirales 
Notre peau est l’interface entre le monde extérieur et notre monde 
intérieur. Vingt-deux spirales sont dessinées sur la peau : vingt empreintes 
digitales, celles des doigts des mains et des pieds, plus celles du nombril et 
de la fontanelle. Ces formes spiralées contiennent la mémoire d’un 
enroulement ancien qui vous a créé dans le ventre de votre mère. Vous 
avez pu découvrir l’effet transcendant de penser à ces spirales quand vous 
touchez un arbre. Elles permettent de communiquer avec tous les êtres 
vivants. 
Les os crâniens et le Tarot : vingt-deux os crâniens 
En comptant ceux autour des yeux, vingt-deux os crâniens entourent notre 
cerveau.  
Tarot et synthèse des protéines : vingt-deux acides aminés 
Toutes les protéines qui constituent un être vivant sont constituées de 
chaînes de molécules appelées « acides aminés ». Les modes d’assemblage 
des acides aminés sont stockés dans l’ADN.  
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La chimie de tous les êtres vivants s’appuie sur vingt-deux acides aminés 
communs à toutes les créatures végétales ou animales : 20 acides aminés 
et deux autres appelés « codons stop ». Ces « briques de la vie » sont les 
lettres d’un alphabet commun par lequel le corps se construit. Les codons-
stops sont ces acides aminés particuliers qui sont des régulateurs de 
croissance. Vous ne grandissez pas toute votre vie. Nous allons voir que ces 
codons-stops ont leur référent dans le Tarot.  
 
Tarot, mémoire archétypale et encodage biologique 
Un Arcane est plus qu’un symbole. C’est un archétype2, un modèle originel 
sur lequel est construit le vivant. La contemplation de chaque Arcane fait 
réagir notre être dans sa globalité, car elle contient des données 
fondamentales enregistrées dans la matière des organismes vivants. Ce 
sont les vingt-deux clefs du vivant inscrites dans notre corps comme dans 
tout organisme vivant à base d’eau. Elles sont encodées dans le corps et le 
Tarot les décode. Chaque Arcane révèle ce codage du vivant dans la 
mémoire cellulaire. C’est ce que nous faisons en cours. Nous projetons 
l’Arcane doublé3 et le corps de chacun réagit.  La projection de l’Arcane 
direct et son double en miroir côte à côte harmonise la lecture des 
hémisphères cérébraux rendant ainsi la perception complètement vivante. 
Nous lisons alors l’Arcane au corps et non plus avec l’intellect.  
L’Arcane réveille la mémoire codée dans l’ADN de chacun. Le corps émet 
alors une vibration que tout être vivant peut recevoir. Cette mémoire est 
émise dans la pièce, autour de nous. Mais le corps ne la lit pas 
complètement. Il lui manque des données enfouies, ou altérées, dans notre 
matière.  
 
Étendre la lecture du Tarot à tout le vivant 
Puisque le Tarot couvre tout le vivant, un Arcane peut être une passerelle 
entre deux organismes vivants différents. Il est ainsi possible de pratiquer 
la lecture du vivant par le Tarot en extérieur, en forêt, auprès d’un Arbre 
Maître, d’une rivière, face à la mer ou en présence d’une ruche. 
Évidemment, la nature ne voit pas l’Arcane, mais perçoit les vibrations 
émises par votre corps en présence de l’Arcane et vous renvoie les 
données… corrigées. Vous percevez le monde à travers les yeux de la 
nature : un monde plus complet : réel. Ces pratiques sont d’une richesse 
sans égal.  

 
 
2 Modèle original ou idéal sur lequel est fait un ouvrage, une œuvre. 
3 Cf Livret Tarot joint. 
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L’accès à l’au-delà et au Divin par le Tarot 
Le Tarot contient vingt Arcanes numérotés et nommés.  
Des deux autres, un est numéroté, mais sans nom (le treize) et l’autre est 
nommé (le Fou) mais pas numéroté même si parfois on lui attribue le 
chiffre 0, invariant dans l’addition. Prenons un peu le temps d’approfondir 
ces deux Arcanes particuliers.  
L’Arcane 13 : sans nom 
L’Arcane 13 : certains Tarots l’appellent « La Mort », ce qui est un abus de 
langage. C’est simplement l’Arcane sans nom, c’est le « il » impersonnel de 
la nécessité « il faut ». Ce qui n’a pas de nom n’existe pas, comprenez ne 
fait pas partie des vivants manifestés et formés. Il n’y a plus de chair, donc 
plus de forme, donc plus d’existence. L’Arcane 13 contient les clefs d’accès 
au monde non manifesté. Nous avons, en nous, une chimie qui nous 
permet de lire la vie non manifestée : l’au-delà. Nous verrons que les 
arbres donnent des modes d’emploi sains et simples pour communiquer 
avec le monde non manifesté. 
Le Fou 
L’autre codon-stop représenté par le Fo u : il est nommé, mais pas 
numéroté : le Fou ne compte pas, c’est le Zéro de la Création.  
Ce qui ne compte pas est en dehors du cycle de la vie et en même temps 
au centre de tout ou du Tout. Dans le Tarot, le Fou représente la Déité : la 
signature divine présente dans tout4. L’Origine du vivant.  
Nous avons donc en nous, comme toutes les créatures vivantes, une chimie 
qui nous permet de lire et d’accéder à la Déité. Il est intéressant de noter 
que l’au-delà et la Déité ne sont accessibles que si vous dites « stop à la vie 
manifestée », si vous « stoppez le monde » pour reprendre l’expression de 
Carlos Castanéda5. Évidemment, il n’est pas question de se tuer, ni de tuer 
quiconque, mais simplement d’arrêter de répondre à la pression culturelle 
et environnementale. Comme pour la respiration, à la fin de l’inspire ou de 
l’expire, prendre un temps pour ne pas répondre et ne rien faire. 
 
Tarot et arithmétique 
Il est très simple d’obtenir 21. Il suffit d’ajouter les 6 premiers chiffres : 1 + 
2+ 3 + 4 + 5 + 6 : cela donne 21 et pas vingt-deux, car le Fou ne compte pas.  
Bon… on est très content parce que « ça marche » !   
Pratiquement, dans la vie courante, cela sert à quoi ? Nous verrons cela 
avec l’Arcane n°6, l’Amoureux, présenté à un grand arbre.   

 
 
4 Voir le Chapitre Déité et Divinités. 
5 Carlos Castaneda : Stopper le monde. Folio 2005.  
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« Tarot » et « Rotat » 
Le mot « Tarot » est l’écriture à l’envers du mot « Rotat ». Le Tarot est donc 
une roue qui tourne à contre sens. Or, dans l’univers, tout tourne. Les 
planètes tournent sur elles-mêmes et autour de leur soleil. Notre soleil 
tourne sur lui-même et autour du centre de la galaxie. Puisque Tarot 
signifie Rotat à l’envers, le Tarot est un ensemble d’Arcanes qui montrent 
le mouvement relatif depuis un observateur immobile. Regardez le 
mouvement des étoiles dans le ciel la nuit. Est-ce que ce sont les étoiles qui 
tournent autour de la Terre ? Non, bien sûr. Nous percevons un 
mouvement relatif. C’est la Terre qui tourne. Le firmament que nous 
voyons se déplacer d’est en ouest est dû à la rotation de la Terre dans le 
sens contraire d’ouest en est.  
Aussi, le Tarot représente, non pas l’univers, le Macrocosme, 
mais sa lecture dans le corps humain, le Microcosme.  
Le Tarot est un ensemble de clefs, inscrites dans la biologie terrestre, qui 
vous permettent de lire l’univers. Il a fallu plusieurs siècles aux hommes 
pour qu’ils comprennent que les étoiles ne tournent pas autour de la Terre.  
 
La pratique de l’enseignement du Décodage Biologique 
Le Tarot est une Roue de Médecine au sens large du terme. 
Les ateliers Tarot ont lieu deux soirées par mois de 20h à 22h en présentiel 
(à Romans-sur-Isère) ou distanciel par un lien Zoom. Si possible, il est 
conseillé de venir aux deux premières soirées en présentiel. Chaque année, 
pendant l’hiver, les élèves de l’atelier se retrouvent pour tout un week-end 
sur d’autres aspects du Tarot. Ce week-end de Tarot fait partie de la 
formation. 
 
Notre Premier Maître : la nature 
Vous pouvez étendre la lecture du Tarot à tout le vivant en extérieur chez 
vous quand vous voulez, mais il faudra être régulier. Une fréquence 
hebdomadaire est bonne pour commencer. Le Décodage biologique par le 
Tarot en pleine nature n’est pas obligatoire. Mais je recommande ces 
pratiques immersives, car elles apportent à l’élève une source 
d’enseignement bien plus ancienne et pérenne que toute culture humaine. 
Plus encore, elles nous préparent à vivre avec les Divinités au quotidien. 
 
Le descriptif du Tarot est dans le Livret Tarot joint. 
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ŒUVRER AVEC LES DIVINITÉS  

 

NOTRE CONSTITUTION DIVINE 
 
Nous sommes faits des cinq Divinités 
EAU (lymphe, cellules, liquide céphalorachidien).  
ARBRE (toutes les arborescences).   
LUNE (peau, système nerveux, organes génitaux). 
SOLEIL (cœur et sang). 
TERRE (os, dents, ongles).  
 
Les manifestations des Divinités  
Le Regard (l’esprit), le souffle (vie) 
La parole (harmonie), le chant (matière), la danse (mouvement).  

Nout : la Déesse du Ciel 
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L’EAU : MATRICE DES MONDES 
 
L’eau est la Mère Spirituelle de l’univers 
Rencontre avec les Esprits des Eaux douces.  
Le bonheur de vivre : Volupté et Éternité.  
Les enseignements des rivières et fleuves. La Wouivre. 
Les eaux subtiles qui relient les mères d’une lignée.  
La grossesse. Communiquer avec l’âme du fœtus.  
Lecture et correction des mémoires périnatales.  
Précautions et interdits.  
Les animaux et plantes guides vers la rencontre avec la Mère des Mondes. 
Les enseignements du Trèfle : Mère des mères. 
 
Stage Océan régulier 
Rencontre avec l’eau. 
Application de la rencontre avec la Mère des Mondes à diverses branches de 
la santé : obstétrique, pédiatrie, psychiatrie, etc.  
 
Premier contact avec l’au-delà 
Lecture des vies antérieures. Intervies.   
L’âme post mortem chez les végétaux et animaux.  
Parler à l’eau, soigner avec l’eau. Les pathologies d’ici et d’ailleurs.  
Soigner les ancêtres pour soigner les descendants.  
 
 

L’ARBRE : NOTRE STRUCTURE GLOBALE 
 
Vivre  
Esprits de l’Air et du Vent.  
Tradition de l’air dans différentes cultures. Percevoir l’air par l’arbre.  
Retrouver la mémoire du premier souffle avec un Arbre Maître. 
Les Esprits Guérisseurs. La Noosphère.   
Les quatre émotions de l’Infini. Spacieux, singularité, conscience, liberté. 
Agir par l’Esprit : le « non faire ». 
Apprentissage du bâton de travail.  
Communiquer avec la Déesse du Noisetier. 
Les actions des Divinités : apprendre à œuvrer avec le non-faire. 
Ingérence et non-ingérence dans la destinée des âmes.  
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Deuxième contact avec l’au-delà 
Mémoires de l’âme.  
La Sylve : âme collective des arbres.  
Le réseau intelligent du vivant sur la Terre et dans le système solaire. 
Naître, vivre, aimer, mourir et renaître.   
Enseignements du Scarabée, de l’Ours, du Loup et autres entités de la 
Constellation du Scorpion. 
 
 

LA LUNE : MERE DU VIVANT  
 
Lumière directe et lumière indirecte 
La « Lune » est la Divinité des êtres qui vivent en « lumière indirecte ». 
Mémoires de la peau. Lien entre la peau et la Divinité de la Lune. 
Cartographie de la peau :  Arcane n° 9 du Tarot. 
Végétaux et animaux : libres et esclaves.  
Entendre les plantes penser avec la Lune. Valeurs terrestres et célestes.  
Évocation de la Lune dans la perception de certaines pathologies. 
Génétique et vies antérieures. Esprit de famille.  
Les « Djinns » : Maîtres des animaux.  
La vie de l’Astral. Soigner par le rêve. Aide la Lune. 
Plante de la Lune : l’Angélique. Lien Eau - Lune – Femme – Enfant. 
 
 

LE SOLEIL 
 
La Divinité du Soleil : Mariage d’Eau et d’Arbre 
Le Soleil est la Divinité des êtres qui vivent en « lumière directe ». 
Aide des êtres de la Constellation des Gémeaux (abeilles) et du Lion 
(coccinelle). Dédoublements sur le Soleil.  
Rencontre avec les Esprits de la félicité et de la génération. Ce qui relie le 
soleil aux autres étoiles. Les réseaux interstellaires et le corps. 
La magie des cercles. Les Esprits qui font tourner les astres. 
 
Le corps des Dieux 
Lecture des lumières zodiacales 
Rôle des lumières zodiacales dans la vie biologique et psychique. 
Mode d’emploi pour la perception.  
Les Esprits des Constellations du Zodiaque  
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Esprits de Feu. Le Monde Elfique. Rencontre avec « Nout » la Mère des 
Astres. Enseignements des lumières zodiacales.  
La mémoire des constellations dans le corps. Cartes stellaires et épiderme. 
Cartes stellaires sous la plante des pieds, dans les lignes de la main, les 
dents et les os du crâne. Altération et restauration de la mémoire stellaire 
dans l’épiderme. Les méridiens d’acupuncture. Équilibre vibratoire. Rôle 
des aiguilles. Protection et ressourcement des thérapeutes en acupuncture 
et réflexologie. 
 
 

LA TERRE 
 
Communiquer avec les Esprits de l’argile 
Les soins de l’Ombre et de l’Ethérique par la terre et l’eau. 
Les Divinités des montagnes, des volcans et des terroirs. 
Approche douce de la Divinité insondable : la Terre. 
La vie des cristaux : les habitants du merveilleux.  
Entretien avec les pierres précieuses. 
 
Les enseignements des Esprits des Métaux et des Planètes 
Or : Soleil   
Mercure : Mercure 
Cuivre : Vénus 
Argent : Lune 
Fer : Mars  
Étain : Jupiter 
Plomb : Saturne. 
 
Visite de grottes et de mines 
Grottes de Choranche. 
Musée des Gueules Rouges Tourves (83). 
Ste-Marie-aux-Mines (68). 
Mine d’argent des Rois Francs (79500 Melle), etc.  
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APPLICATIONS  
 

LA VIE DU CORPS VITAL 
 
Géobiologie et médecine de l’habitat 
Impact des environnements électromagnétiques dans la vie quotidienne. 
Interférences Eau/Électricité dans l’habitat. 
Différentes méthodes de rééquilibrage des habitations.  
Protection et ressourcement des intervenants en géobiologie. 
Communiquer avec les esprits de la terre.  Déprogrammation des mémoires 
d’un lieu. Protection, ressourcement et mise à la terre de l’opérateur.  
Les lieux chargés : charges passives et charges actives. 
Mode d’emploi du bâton de noisetier. 
 
Naissance et croissance du Corps Vital 
Le Corps Vital pré et postnatal.  
Corps dense, Ombre et Ethérique de la prime enfance. 
 
Le Corps Vital en tant qu’organisme bio électromagnétique 
Magnétisme et imposition des mains.  
Nettoyage de l’ombre et de l’éthérique. Les argiles, les rivières, la pluie. 
Restauration des tissus vibratoires et des corps subtils à l’aide des Divinités 
(Terre et autres). Perception et action sur les empoisonnements. 
 
Les objets chargés 
Perception et déprogrammation de la charge psychique de certains objets : 
bijoux, livres, peintures, sculptures, miroirs, etc. 
Libérer l’âme des objets. Séparer l’âme de l’objet de l’âme humaine.  
Rapatrier les âmes dans leur monde natal (voir § Démons). 
Perception de l’action d’un médicament. 
 
Les offrandes aux esprits de la nature 
La nature est habitée et intelligente. La pratique régulière des offrandes relie 
notre corps aux esprits de la nature et permet ainsi de mieux travailler avec 
Elle plutôt que l’exploiter. 
Offrandes aux esprits des arbres, des plantes des champs, des rivières, des 
mers, des brumes, des montagnes et des glaciers. 
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LA VIE DU CORPS ASTRAL 
 
Liens entre le Corps Astral et les Esprits de la Nature 
Nature du Corps Emotionnel : Eau et Air. 
Nature du Corps Mental : Air et Feu. 
Nature de l’Âme : Feu et Quintessence. 
Gestion des sources du Corps Astral : culturelle et naturelle. 
Sources du Corps Astral dans différentes cultures. 
Mémoires animales et formes d’intelligence dans le Corps Astral. 
Aide des Esprits de la Nature pour chaque Corps. 
Créatures de terre, d’eau et d’air, oiseaux terrestres, aquatiques, lunaires 
et solaires, grands voiliers, insectes solaires. 
 
Naissance, croissance et santé du Corps Astral  
Le Corps Astral chez l’enfant, l’adolescent, l’adulte. 
Fixation du Corps Astral dans l’enfance. Mémoire du sang. 
Maturation par phase. Applications aux différents âges de la vie.   
Le Corps Astral en tant que médiateur entre les Mondes. 
Maturation du Corps Mental. Naissances, morts et renaissances.  
 
Migration du Corps Astral pendant et après la mort 
Ce qui traverse le temps.  
Intégrité et fractionnement du Corps Astral au cours des vies.  
Réparation des traumatismes dans la vie présente et dans les vies passées. 
Déplacement du double dans le temps. Les retours d’âme. 
Aide des Arbres Maitres. 
 
Pathologies du Corps Astral  
Les conflits dans le Corps Astral : fonctionnels et magiques.  
Notion de combat ancestral.  
Définition de la réalité selon la psychologie et la parapsychologie. 
Sources naturelles ou surnaturelles des psychoses. 
Influences de l’alimentation et de certains médicaments. 
Les prédateurs du Corps Astral : voleurs d’âmes.  
Liens entre Corps Vital (Ombre et Corps Ethérique et Corps Astral). 
Pathologies de l’Ombre : addiction, etc.  
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Protection du Corps Astral chez les thérapeutes 
Les coques psychiques 
Les Divinités 
Les Ancêtres 
La soie - l’or. Les esprits de la nature liés à la lignée ancestrale. 
Les travaux en équipe. 
 
Démonologie 
Définition. 
Les Démons des différents mondes de la Création. 
Place et rôle des Démons dans le monde vivant. 
Démons et psychiatrie. 
Reconnaissance des maladies naturelles et surnaturelles. 
Démons et langage du Tarot. 
Visite de la crypte de Saint-Benoît-sur-Loire. 
 
Les envoûtements 
Définition. Notion d’empoisonnement psychique. 
Différents envoûtements : d’un lieu, d’une personne vivante, d’une 
personne décédée. Les fantômes.  
Envoûtement par entité humaine ou non humaine. 
Méthodes pour diagnostiquer et neutraliser un envoûtement.  
Les offrandes aux structures sociales, culturelles et naturelles. 
L’enseignement du Paon. 
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LA VIE DU CORPS SPIRITUEL 
 
Naissance et évolution du Corps Spirituel   
Nature du Corps Spirituel : la cinquième mutation. 
L’âme : base du Corps Spirituel.  
Le Corps Athmique : lien à "Ce" qui relie les étoiles. 
Le Corps Causal : lien au temps et à la mémoire universelle. 
L’Esprit : le Créateur en nous. 
Les Divinités : Mère éveilleuses du Corps Spirituel.  
Préparation du Corps Mental à l’éveil du Corps Spirituel. 
 
Lien avec les Quatre Piliers du Vivant 
Le Créateur (Esprit), les Ancêtres (Corps Causal), les Divinités (Corps 
Athmique), les Enseignants (Âme). 
 
L’enseignement du Papillon et des Abeilles 
Le vide primordial originel. La nuit originelle.  
Méditation et contemplation de l’Océan Originel de la Création.  
Nature première de la conscience : le regard de la mer.  
 
Les pathologies du Corps Spirituel  
Détection des maladies du Corps Spirituel (addiction 
Notion de karma. 
Le Maître des Karmas. 
Légitimité des actions de guérisons.  
 
L’enseignement de l’Océan 
Stage six jours : Initiation Océane à la Déesse Mer à l’Ile de Groix. 
 
L’enseignement du Minéral 
La vie intime de la matière. Akasha ou la mémoire du monde. 
Stage Maroc de 10 jours. Vivre les douze Émotions Primaires de l’Âme. 
 
Rencontre avec la Tradition des Chasseurs Dozos 
Rencontre avec des êtres remarquables. Premier pas vers la magie 
transcendante. Le Peuple Vert. 
Les alliances avec les Esprits de la Nature. 
Ressourcement et connexion spirituelle au Burkina Faso.  
Vie et mysticisme dans différentes traditions. 
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LE MÉMOIRE 
 
À la fin du cycle d’enseignement, chaque élève est invité à rédiger et 
présenter un mémoire sur un thème précis choisi par lui. Ce mémoire valide 
les acquis reçus pendant la formation. Tous les thèmes sont importants. La 
santé est un état global s’appuyant sur notre structure interne, de tous nos 
corps, celle de notre famille ainsi que celle de notre environnement.  Ce 
mémoire parle d’expériences de soins, échecs ou réussites, où ont été 
appliqués les enseignements de la formation Tradipraticien de Santé. Il peut 
porter également sur les rencontres, humaines et autres, qui ont changé sa 
vision du monde au cours de la formation. 
Il fait appel à l’autonomie de l’élève et son esprit d’initiative dans le domaine 
des sciences spirituelles. 
 
 

 
 
 
 
  

L’Homme de demain est celui qui communique avec le vivant 
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FICHE PRATIQUE 
   
Déroulement de la formation 

- 10 journées par an sur cinq ans : quatre week-ends et 2 journées.  
- Atelier Décodage Biologique par le Tarot : Deux soirées par mois.  
- La Formation commence par un Stage d’initiation Océane en 

septembre 2024 sur l’Ile de Groix, uniquement en première année. 
 
Ouverture des inscriptions : septembre 2023 
Nombre de places limitées à 20. Liste d’attente possible. 
 
Début de la formation 
Septembre 2024 par le stage Océan de sept jours à Groix. 
 
Nombre de personnes 
Ouverture de la formation TPS à partir de 10 personnes. 
 
Lieux d’enseignement régulier 

- Gîte du Fouletier - 26420 - Saint-Agnan en Vercors (France). 
Tél. 06 30 47 98 96. http://gite-panda-vercors.com/fr/ 

- Association Planetaiire : Salle Gaïa (présentiel ou distanciel). 
06, rue de Bellevue - 26100 Romans (France) - Tél. 09 54 69 62 11. 

 
Coût de l’enseignement régulier (hors stages d’immersion) 
1200 € l’année comprenant : 10 journées de cours, les ateliers Tarot et le 
stage Tarot annuel de deux jours. 
Location du gîte du Fouletier (environ 80 € / personne/ base 10).  
Hébergement en gestion libre (prévoir 2 piqueniques et 2 dîners et 2 petits 
déjeuners). Les élèves peuvent s’organiser. Arrivée le vendredi soir. 
 
Stage d’ouverture : Ile de Groix 
400 € la semaine (ajouter gite 200 €, transports et repas).  
 Voir Livret Océan joint. 

 
Public concerné 
Tout praticien de santé, herboriste compris et toute personne désirant 
devenir Tradipraticien(ne) de Santé. 
 
 

http://gite-panda-vercors.com/fr/
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- Dictionnaire de l’insolite. J.L BERNARD. Édition du Dauphin. 
- Méditation sur les 22 Arcanes du Tarot. Auteur anonyme.  

Édition d’Aubier. 
- Le Mystère des Cathédrales. Fulcanelli.  Éditions Pauvert. 
- La parapsychologie. Que sais-je. 
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- Tous les ouvrages de Jacques Donnars. 
- Alchéringa.  Betty VILLEMINOT. Édition Albin Michel. 
- Pratique de la voie Tibétaine. Choguiam Trungpa Rimpoché.  
- Hymne de l’Univers. Pierre Teilhard de Chardin.  
- Les quatre sens de la vie. Alain DANIELOU. Édition Buchet / Chastel. 
- Initiation à la spiritualité des Upanishads. Henri LE SAUX.  
- Le Passage des Sorciers. Taisha ABELARD. Édition du Seuil. 
- Enseignements Chamaniques. John PERKINS. Édition l’Âge du Verseau. 
- Le Voyage Astral. John PERKINS. Édition l’Âge du Verseau. 
- Et la lumière fut. Jacques LUSSEIRAND. Édition 3 Arches. 
- La nature en nous. LIA ROSSO. Édition Slatkine 2019. 
- Le Livre des Plantes. Claude LEFEBVRE. Ed. Sciences Tradition. 
- Le Livre des Arbres. Claude LEFEBVRE. Ed. Sciences Tradition. 
 
 

CONCLUSION 
 
Fréquenter les mondes invisibles requiert six qualités :  
 
LA GENEROSITE :  Communication et ouverture.  
 
LA DISCIPLINE :   Observation et respect de l'harmonie. 
 
LA PATIENCE :   Non-attente, action hors du temps.  
 
L'ENERGIE :   Action sans effort. 
 
LA MEDITATION :    Vigilance et attention seconde. 
 
LA CONNAISSANCE :      Intégration d’un savoir dans l’eau des cellules.  
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DATES 2024 / 2025 
 

Obligatoire 
 
STAGE GROIX INITIATION OCEANE A LA DEESSE MERE 
21 au 28 septembre 2024 (obligatoire à l’ouverture de la Formation) 
 
WEEK-END N° 1 
2 & 3 novembre 2024 (suite Burkina) 
 
WEEK-END N° 2 
18 & 19 janvier 2025 (arrivée le 17 janvier) 
 
WEEK-END N° 3 
08 & 09 mars 2025 (arrivée le 07 mars) 
 
WEEK-END N° 4 
17 & 18 mai 2025 (arrivée le 16 mai) 
 
JOURNEE N°1 
Mardi 1er avril 2025 : présentiel ou distanciel 
 
JOURNEE N°2 
Mercredi 28 mai 2025 : : présentiel ou distanciel 
 
 

Facultatif 
POSSIBLE VOYAGE BURKINA FASO (SI LA SECURITE LE PERMET) 
21 au 31 octobre 2026 
 
MAROC AUTOMNE  
Du 21 au 31 octobre 2026 
 
SORTIES DANS LES MINES METALLIQUES ET A SAINT-BENOIT  
A définir au cours de la formation 
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La naissance est la première rencontre avec l’eau. 
 

Et toute rencontre avec l’eau est une renaissance. 
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Claude Lefebvre 
  

FORMATION 
 

 TRADIPRATICIEN DE SANTÉ  
 

 
Enseignement intertraditions basé sur des Savoirs Ancestraux 
communs à tous les peuples ainsi que sur ceux des Esprits de la 

Nature. Ne fait partie d’aucun mouvement philosophique ou 
religieux et se situe en dehors de tout dogme. 
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FICHE D’INSCRIPTION 
 
 
Je soussigné(e) 
NOM …………………………………………………………………………………………………………. 
Prénom ……………………………………………………………………………………………………… 
Adresse…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
Profession …………………………………………………………………………………………………… 
Portable………………………………………………………………………………………………………. 
Mail …………………................................................................................................ 
 
M’inscris à la Formation Tradipraticien de Santé pour l’année 2024 / 2025 
 
 

*Remboursable intégralement si annulation avant 30 juin 2024. 
Aucun remboursement ne sera effectué après cette date 
 
 
 
Date et signature précédée de la mention " lu et approuvé" : 
………………………………………………………………….. 
 
 
 
À renvoyer avant le 30 septembre 2023 
Claude Lefebvre 
145, Chemin des Courtioux  
38680 SAINT-ANDRÉ EN ROYANS 
Tel. 07 82 04 53 24.  Mail : clefebvres@gmail.com 
www.complantes.com 
 
 

CI-JOINT CHEQUE DE 400 € OU VIREMENT DE RESERVATION (RIB JOINT)  
A L’ORDRE DE CLAUDE LEFEBVRE*  

LE SOLDE EST A REGLER AU PREMIER WEEK-END DE FORMATION 
POSSIBILITE D’ETALER LE REGLEMENT 

mailto:clefebvres@gmail.com
http://www.complantes.com/
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